
 

Test genetici e sovraccarico di grasso e ferro: 
 
 

Variante genetica Conseguenze per la persona 

PNPLA3 I148M 

(Adiponutrin) 

La sua presenza aumenta il rischio di steatosi epatica, di steatoepatite e delle sue 

conseguenze come anche del diabete mellito 

TM6SF2 E167K La sua presenza aumenta il rischio di steatosi epatica di steatoepatite e delle sue 

conseguenze. 

HFE C282Y E’ associato all’aumentato rischio di emocromatosi (eccessivo stoccaggio di ferro 

a livello di vari organi, tra cui il fegato) 

 
 


